Calendrier / Datenkalender SKU 2012 (version du / Stand 02.02.2012)

prov provisoire / provisorisch
new nouvelle date ou remarque / neuer Termin oder neue Anmerkung

new

new

new

new

new
new

2012
programmeé esa

Janvier / Januar 2012

02.01 SSKF
07.01 SKU
07.01 SKU
11.01 SKF
12.01 SKF
14.01 SSKF
14.01 SSKF
14.01 SKU
14-15.01 WKF
14.01 SKF
21.01 SKF
22.01 FFKDA
25.01 SKF
26.01 SKF
28.01 SKU
28.01 SKF
Février / Februar 2012
ouvert / offen SKF
ouvert / offen SKF
04.02 SKU
04.02 SKU
04.02 KV
04.02 SKU
08.02 SKF
09.02 SKF
10-12.02 EKF
11.02 SKU
11.02 SKU
19.02 SSKF
19.02 SSKF
22.02 SKF
23.02 SKF
25-26.02 SKU

Cours d'introduction J+S Moniteurs en frangais 2eme Semestre 2012

Entrainement SSKF du Nouvel An / Neujahrstraining SSKF - Villigen - 13:00 - 17:00
Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel
9:00 - 13:00 et/ und 13:00 - 17:00
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos
-09.30 — 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)
-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)
-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fir alle / ab Violettgurt)

inkl. Vorbereitungen Dan-Priifungen (nur 1. Semester)
SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 14.30
nur 7. —4. Kyu (7 — 17 Jahre)
1. Sichtungstag => Offen fiir alle SSKF Mitglieder
Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Premier League Karate1, Paris (France)
N Sehi .
Austrian Karate Championscup, Hard am See (Autriche)
International Open de Wasquehal 2012 (France)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
Entrainement Cadre SKU Kumité - Neuchéatel Karaté-Do / 9:30 - 12:30
Nationaler Schiedsrichterkurs, Bern

Shobu Schiedsrichterkurs / Cours d'arbitrage Shobu

Ippon Shobu Schiedsrichterkurs / cours d'arbitrage Ippon Shobu

Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel

9:00 - 13:00 et/ und 13:00 - 17:00

Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Ken Shi Kai
Schwamendingen * 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)

Stage / Lehrgang Christophe Carrio, Plan-les-Ouates GE (org. ACGK)
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

39e Champ. d'Europe Cadets-Juniors / 39. EM Junioren-Jugend, Baku (Azerbaijan)
Entrainement Cadre SKU Kumité - Neuchétel Karaté-Do / 9:30 - 12:30

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos
-09.30 - 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)
-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)
-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fur alle / ab Violettgurt)

inkl. Vorbereitungen Dan-Prifungen (nur 1. Semester)
SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 15.00
nur 7. —4. Kyu (7 — 17 Jahre)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

4. Swiss Open-Memorial Claude Sittinger, Wallisellen (Tournoi a points - Punkteturnier)

Modifié le

07.12.11
09.12.11
09.12.11

27.12.11

27.12.11

29.12.11

06.01.12
09.12.11
09.12.11
07.01.12
14.11.11

07.01.12

28.12.11
07.12.11
09.12.11
09.12.11

07.01.12
29.12.11

27.12.11

27.12.11

09.12.11
09.12.11



new

new

new

new

new

28-29.02 J+S
Mars / Marz 2012
01-03.03 J+S
03.03 J+S
03.03 SKU
03-04.03 SKF
07.03 SKF
08.03 SKF
10.03 SKU
10.03 SKU
09-11.03 SKF
17.03 SKU
17.03 SKU
17.03 SKU
17.03 SKU
17.03 J+S
18.03 SSKF
21.03 SKF
22.03 SKF
24-25.03 SKU
25.03 SKU
31.03 SKU
31.03-01.04. WKF

Auvril / April 2012

01.04

01.04

ouvert / offen
31.03.-01.04
04.04
05.04
18.04
19.04

19.04 - 05.05

20.04

21.04

28-29.04

SSKF

SSKF

SKF
WKF
SKF
SKF
SKF
SKF

SKU

SKU

SKU

SKF

Perfect. préparation compétition, Macolin / Weiterbildung Wettkampfvorbereitung,
Magglingen (Kursnr. JS-CH 136134, Délai / Meldeschluss 03.01.12)

Spécialisation Expert 1ere partie, Macolin / Expertenkurs 1. Teil, Magglingen (Kursnr.
JS-CH 135160, Délai / Meldeschluss 06.01.12)

Module Formation Continue, Lucerne / Fortbildung, Luzern (Kursnr. LU 3618/12, Délai
/ Meldeschluss 03.01.12)

Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

1. Swiss Karate League, Sursee (Tournoi a points / Punkteturnier &
Ausbildungsplattform SR)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel

9:00 - 13:00 et / und 13:00 - 17:00

Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Ken Shi Kai
Schwamendingen * 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)

Dutch Open, Rotterdam (Nederland)

Entrainement Cadre SKU Kumité - Neuchatel Karaté-Do / 9:30 - 12:30

Stage techn. Région 1 (avec examens 3e-1er kyu) / Lehrgang Technik Region 1, La-
Tour-de-Peilz (mit Priifungen 3.-1. Kyu)

Stage techn. Région 2 (avec examens kyu et dan) / Lehrgang TK Region 2 -
Kissnacht (mit Prifungen Kyu- und Dan-Grade)

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg

Module Formation Continue / Fortbildung, Langnau (Kursnr. SKF 1/12, Délai /
Meldeschluss 14.01.12)

6. SSKF CITY-CUP in Kaisten (Organisator : KC Laufenburg)

(Kinder / Jugend / Junioren bis 21 Jahren) / Shobu-System

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

SKU Promo Tour 2012 - Geneve

Séminaire/Stage avec Luca Valdesi et Vincenzo Figuccio a Bienne - Seminar/Training
mit Luca Valdesi und Vincenzo Figuccio in Biel (org. Kashiva Kan)
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Premier League Karate1, Milan / Mailand (1)

Ostern / Paques : 06-09 Avril / April
Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos
-09.30 — 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)
-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)
-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fur alle / ab Violettgurt)

inkl. Vorbereitungen Dan-Priifungen (nur 1. Semester)
SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 15.00
nur 7. —4. Kyu (7 — 17 Jahre)
Shobu Schiedsrichterkurs / Cours d'arbitrage Shobu
Premier League Karate1, Milan / Mailand (1)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
Philippinen Martial Arts Trainings Zentrum - Seminar/Worshop - org. Shihan Rizalito
Brucal, Hombu Dojo in Egg
Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel
17:45 - 20:00 (tous ensemble / alle zusammen)
Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Ken Shi Kai
Schwamendingen ¢ 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)
2. Swiss Karate League, Liestal (Tournoi a points / Punkteturnier &
Ausbildungsplattform SR)

07.12.11

09.12.11
09.12.11

07.01.12

07.01.12

29.12.11

09.12.11
09.12.11

07.12.11

27.12.11

27.12.11

09.12.11
09.12.11
09.12.11
09.12.11

29.12.11

07.01.12



new

new

new
new

new

new

new

Mai / Mai 2012

02.05 SKF
03.05 SKF
05.05 J+S
05.05 SKU
05.05 SKU
06.05 SSKF
06.05 SSKF
11-13.05 EKF
11-13.05 SKU
12.05 SKU
12.05 SKU
16.05 SKF
17.05 SKF
19.05 SKF
22-23.05 J+S
25-26-27.05 SSKF
26.05 SKU
26.05 SKU
30.05 SKF
31.05 SKF
Juin / Juni 2012
02.06 SKU
02.06 SKF
02-03.06

06.06 SKF
07.06 SKF
09.06 SKU
09.06 SKU
09.06 SKU
09-10.06 EKF
09-10.06 SKU
09.06 SKF
10.06 SKF
15-17.06 J+S
16-17.06 SKF
16.06 SKU
20.06 SKF
21.06 SKF

Pentecote / Pfingsten 27-28 Mai
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
Module Formation Continue / Fortbildung, Langnau (Kursnr. SKF 2/12, Délai /
Meldeschluss 15.03.12)
Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel
9:00 - 13:00 et / und 13:00 - 17:00
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich
Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos
-09.30 - 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)
-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)
-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fur alle / ab Violettgurt)
inkl. Vorbereitungen Dan-Prifungen (nur 1. Semester)
SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 14.30
nur 7. —4. Kyu (7 — 17 Jahre)
2. Sichtungstag => Offen fur alle SSKF Mitglieder
47e Championnat d'Europe Elite / 47. EM Elite, Teneriffa (E)
Grossmeister Akira Sato (Japan) 8.Dan - Shito Ryu - Seminar/Workshop
in Egg bei Zurich
Stage techn. Région 1 (avec examens 3e-1er Dan / Lehrgang Technik Region 1, La-
Tour-de-Peilz (mit Priifungen 3.-1. Dan)
Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Ken Shi Kai
Schwamendingen ¢ 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
39. Fujimura-Cup, Klingnau (1. Swiss Karate-Cup Ippon Shobu)
(Ausbildungsplattform SR)
Formation Continue, Macolin / Weiterbildung Methodik-Lehrtatigkeit, Magglingen
(Kursnr. JS-CH 136136, Délai / Meldeschluss 01.04.12)
Wochenendkurs mit WSKF-Grossmeister Hitoshi Kasuya, 8. Dan in Rheinfelden /
Porrentruy / Mellingen
=> Kurs maoglich nur fir Blau- bis Schwarzgurt
Entrainement Cadre SKU Kumité - Neuchatel Karaté-Do / 9:30 - 12:30
Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Championnat Suisse par Equipe / Schweizermeisterschaften der Teams, Windisch
VI International Cup "Tigrenok™" a Odessa, Ukraine

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel

09:00 - 13:00 (tous ensemble / alle zusammen)

Entrainement Cadre SKU Kumité - Neuchatel Karaté-Do / 9:30 - 12:30
Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Ken Shi Kai
Schwamendingen « 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)

10. EKF Championships for Regions, Moskau (RUS)

SKU Promo Tour - Bienne / Biel (org. Kashiva Kan)

Cours d'Arbitrage / Schiedsrichterkurs Ippon Shobu (avec exam. / inkl Prifungen)

Championnat Suisse Ippon Shobu / SM Ippon Shobu, Bern (Org. SKR)
(Ausbildungsplattform SR)

Formation de Base 1 / Grundausbildung Leiterkurs 1. Teil, Sumiswald (Kursnr. BE 324-

24-12, Délai / Meldeschluss 15.04.12)

Austrian Junior Open, Wals (A) (Ausbildungsplattform SR)

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

09.12.11
09.12.11

07.12.11

27.12.11

27.12.11

29.12.11

07.01.12

09.12.11
09.12.11

27.12.11

07.01.12
29.12.11
09.12.11
09.12.11

07.12.11

09.12.11
09.12.11

07.01.12

07.01.12

29.12.11
09.12.11
09.12.11



new

new

new
new

23.06

29-01.07

30.06

SSKF

J+S

SKU

Juillet / Juli 2012

29.06.-01.07 J+S
09.06-13.07 SSKF
07.07 SKU
07.07 SKU
02-08.07 WKF
12-15.07 FISU
21.07 SKU
Aot / August 2012
13-17.08 SKU
15.08 SKF
16.08 SKF
17-18.08 SKU
19.08 SSKF
19.08 SSKF
23-25.08 J+S
07.07 SKU
25-26.08 SKF
25.08 SKU
25.08 SKU
29.08 SKF
30.08 SKF

13.30 - 15.30 Kata - Kurs fir Alle in Rheinfelden mit TK/ nur Blau- bis Schwarzgurt
=> 15 Fr. pro Person

15.30 - 16.30 SSKF — Schiedsrichterkurs 1 in Rheinfelden (Schobu-System-WKF) /
(nur Dan-Trager)

Formation de Base 2 / Grundausbildung Leiterkurs 2. Teil, Sumiswald (Kursnr. BE 324-
24-12, Délai / Meldeschluss 15.04.12)

Stage techn. Région 2 (avec examens kyu et dan) / Lehrgang TK Region 2 -
Kissnacht (mit Prifungen Kyu- und Dan-Grade)

Grundausbildung Leiterkurs 2. Teil, Sumiswald (Kursnr. BE 324-24-12,

Meldeschluss 15.04.12)

SOMMERLAGER / Natsu-no-Gasshuku in Locarno (9. Kyu bis Dan)

=> Training fur alle / Instruktorenkurs / Schiedsrichterkurs / Kumitekurs

13.7 : DAN-Gurtprifungen + KYU-Gurtprifungen (8. Kyu bis Dan) in Locarno
Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Noch nicht definiert /
lieu pas encore précisé « 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Youth Camp, Loutraki (Griechenland)

8th World University Championships, Bratislava (Slowakische Republik)

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg

12e Stage / Lehrgang - Reynald Olivier (5. Dan) et Séb. Casenave (2. Dan), Tenero
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)
Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel
Special Event
Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos
-09.30 — 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)
-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)
-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fur alle / ab Violettgurt)
inkl. Vorbereitungen Dan-Priifungen (nur 1. Semester)
SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 15.00
nur 7. —4. Kyu (7 — 17 Jahre)
Spécialisation Expert 1ere partie, Macolin / Expertenkurs 1. Teil, Magglingen (Kursnr.
JS-CH 135161, Délai / Meldeschluss 28.06.12)

Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Stage National d'Arbitrage / Nationaler Schiedsrichterkurs, Windisch
Entrainement Cadre SKU Kumité - Neuchatel Karaté-Do / 9:30 - 12:30
Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Septembre / September 2012

ouvert / offen

01.09

01.09

01-02.09
07-09.09

07-09.09

09.09

09.09

12.09
13.09
07-09.09

14-16.09

SKU
J+S

SKU

WKF
J+S

J+S

SSKF

SSKF

SKF
SKF
J+S

J+S

EGKEF: 8th European Goju Ryu Championships Cadets/Juniors

Module Formation Continue / Fortbildung, Langnau (Kursnr. SKF 3/12, Délai /
Meldeschluss 01.07.12)

Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel
9:00 - 13:00 et/ und 13:00 - 17:00

Premier League Karate 1, Istanbul (Turkei)

Formation de base 1 - Cours Moniteurs - Neuchatel (Délai d'inscription 01.07.12)
Grundausbildung Leiterkurs 1, St. Gallen (Kursnr. SG 533/12,

(Meldeschluss 07.07.12)

Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos

-09.30 - 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)

-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)

-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fir alle / ab Violettgurt)

SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 15.00
nur7.—4. Kyu (7 — 17 Jahre)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Formation de base 2 - Cours Moniteurs - Neuchétel (Délai d'inscription 01.07.12)
Grundausbildung Leiterkurs 2, St. Gallen (Kursnr. SG 533/12,

(Meldeschluss 07.07.12)

07.01.12

07.12.11

29.12.11

27.12.11
09.12.11
09.12.11

27.12.11

27.12.11

07.12.11

07.01.12
29.12.11
09.12.11
09.12.11

14.12.11

14.12.11

14.12.11

27.12.11

27.12.11

09.12.11
09.12.11
14.12.11

14.12.11



new
new

new

new

new

new

new

new

15.09 SKU
15.09 SKU
22.09 SKU
22.09 SKU
22-23.09 WKF
28-30.09

29-30 SKF
29.09 SKF
30.09 SKF
Octobre / Oktober 2012
ouvert / offen SKF
06-07 SKF
06.10 SKF
07-14.10 SKU
10.10 SKF
11.10 SKF
12-14.10 J+S
13-14 SKF
13.10 J+S
13.10 SKU
13.10 SKU
13.10 SKU
19-21.10 J+S
20.10 SKU
20.1 SKU
20-21.10 WSKF
20-21.10 SSKF/SKU
24.10 SKF
25.10 SKF
27-28.10 WKF/SKF

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg

Stage Lupo - Organisation Judo-Karate Club Chaux-de-Fonds

Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Martial Arts
Kreuzlingen * 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Premier League Karate 1, Erfurt (D) (Ausbildungsplattform SR)

XIV International «Black Sea Cup» a Odessa, Ukraine

3. Swiss Karate League, Sportausbildungszentrum Mulimatt, Windisch (Punkteturnier)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Shobu Schiedsrichterkurs

2. Swiss Karate-Cup Ippon Shobu

Stage d'Automne a Majorque - Herbsttraining auf Mallorca (org. Erich Marti)
Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Prifungsmodul Unterrichten 1, Magglingen / Module d'examen d'enseignement 1
(Kursnr. JS-CH 138563 (Délai / Meldeschluss 14.08.12)

Module Formation Continue 1 / Fortbildung 1, Cazis (Kursnr. GR 449/12, Délai /
Meldeschluss 13.08.12)

Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel

9:00 - 13:00 et / und 13:00 - 17:00

Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Martial Arts
Kreuzlingen « 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)

Stage technique / Lehrgang Technik mit Dominique Valera (9e Dan) und Bernhard
Bilicki (8e Dan), La-Tour-de-Peilz

Prifungsmodul Unterrichten 2, Magglingen / Module d'examen d'enseignement 1
(Kursnr. JS-CH 138563 (Délai / Meldeschluss 14.08.12)
Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zurich

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg

2nd World Shotokan Cup in Tashkent - UZBEKISTAN (nur Nationalkader, Auswahl von
TK SSKF) / Shobu Ippon

3e Basel Open Masters / Org. Ziibeyir Sahin

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Premier League Karate 1, Saalsporthalle, Zirich

Novembre / November 2012

ouvert /offen

03.1

03.11

03.11

04.11

04.11

07.11
08.11
10-11

13.11

14-15.11

17.11

SKF
SKU

SKU

SKU

SSKF

SSKF

SKF
SKF
SKF

J+S

J+S

SKU

Ippon Shobu Schiedsrichterkurs

Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel
9:00 - 13:00 et/ und 13:00 - 17:00

Stage techn. Région 1 (avec examens 3e Kyu - 4e Dan / Lehrgang Technik Region 1,
La-Tour-de-Peilz (mit Prifungen 3. Kyu - 4. Dan)

Stage techn. Région 2 (avec examens kyu et dan) / Lehrgang TK Region 2 -
Kussnacht (mit Prifungen Kyu- und Dan-Grade)

Spitzentraining in Rheinfelden (mit TK — Mitglieder) * => kostenlos

-09.30 - 10.15 Instruktorenkurs (nur DAN-Trager SSKF)

-10.30 — 11.45 nur Nationalkader (gemass Kaderliste SSKF)

-12.00 - 13.15 4.Kyu - Dan (Training fur alle / ab Violettgurt)

SSKF Nationalkader Nachwuchs Training in Rheinfelden / 13.30 — 15.00
nur7.—4. Kyu (7 — 17 Jahre)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

SM Shobu Einzel, Omnisport St-Leonard, Fribourg (Punkteturnier)

Cours de cadre, Macolin / Kaderkurs, Magglingen (Kursnr. JS-CH 138562, Délai /
Meldeschluss 13.09.12)

Cours central, Macolin / Zentralkurs, Magglingen (Kursnr. JS-CH 138561, Délai /
Meldeschluss 15.09.12)

Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Dojo Ken Shi Kai
Schwamendingen ¢ 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)

29.12.11
31.01.12

07.01.12

07.12.11

27.10.11
09.12.11
09.12.11

09.12.11
09.12.11

14.12.11

051011

14.12.11

07.01.12

14.12.11

07.12.11
29.12.11

27.12.11

12.12.11
09.12.11
09.12.11

27.12.11

27.12.11

09.12.11
09.12.11
06.06.11

14.12.11

14.12.11

07.01.12



new

new

new

17.11

17.11

211
22.11
24.11
25.11
21-25.11

SKU

SSKF

SKF
SKF
SKU
KV
WKF

Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zurich

13.30 - 15.30 Kata - Kurs fur Alle in Laufenburg mit TK / nur Blau- bis Schwarzgurt
=> 15 Fr. pro Person

15.30 - 16.30 SSKF — Schiedsrichterkurs 2 in Laufenburg (Schobu-lppon-WSKF) /
(nur Dan-Trager)

ab 16.30 Uhr Dan-Prifungen (fir angemeldete Ausnahmefalle)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Championnat Cantonal AVFK (VD-FR) - Salle de Sport des Rames a Payerne

21. WM Elite, Paris (F)

Décembre / Dezember 2012

01-02.12
01.12

7?7?

05.12
06.12
08.12
08-09.12
15.12
19.12
20.12

Abréviations / Abkiirzungen

World Karate Federation
European Karate Federation
Swiss Karate Federation

Japan Karatedo Federation
Erwachsenensport / Sport adulte

WKF =
EKF
SKF
JKF
esa
KV

SKU
SKU

SKU

SKF
SKF
SKU
WKF
SKU
SKF
SKF

Shoukenkai Matsuura Cup 2012

Entrainement Cadre SKU Kumité / Training SKU Kumite Kader - Noch nicht definiert /
lieu pas encore précisé « 14:00 - 17:00 (Présence / Besammlung 13:30)
Entrainement Cadre SKU Kata / Training SKU Kata Kader - Bienne / Biel

9:00 - 13:00 et/ und 13:00 - 17:00

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Dan Vorbereitungstraining mit Shihan Rizalito Brucal, Hombu Dojo in Egg
Premier League Karate1, Salzburg (A)

Dan-Vorbereitungstraining mit Erich Marti, Zirich

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U16/U18)

Nationalkader Training Kumite, Magglingen (U21/Elite/Top-Team)

Kantonalverband / Association Cantonale

07.12.11

09.12.11
09.12.11
29.12.11
27.12.11

07.01.12

09.12.11
09.12.11
29.12.11

07.12.11
09.12.11
09.12.11



